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Arce de hoja grande Bigleaf Maple Acer macrophyllum l l l l l l

Corazón sangrante Bleedingheart Dicentra formosa l l l l l l l l

Madreselva bayas de oso Black Twinberry Lonicera involucrata l l l l l l l l

Saúco azul Blue Elderberry Sambucus nigra ssp. cerulea l l l l l l l l

Camasia/Lirio de camas Camas Camassia quamash l l l l l l l

Campanilla morada Cascade Penstemon Penstemon serrulatus l l l l l l l

Cáscara sagrada Cascara Rhamnus purshiana l l l l l l l

Junco común Common Rush Juncus effusus ssp. pacificus l l l l l l l l

Abeto de Douglas Douglas Fir Pseudotsuga menziesii l l l l l l l

Espirea de Douglas Douglas Spirea Spiraea douglasii l l l l l l l l

Lirio falso del valle False Lily of the Valley Maianthemum dilatatum l l l l l l l l

Falso sello de Salomón False Solomon’s Seal Maianthemum racemosum l l l l l l l

Tellima de flor grande Fringecup Tellima grandiflora l l l l l l l

Abeto gigante Grand Fir Abies grandis l l l l l l l

Gayuba/Uva de oso Kinnikinnick Arctostaphylos uva-ursi l l l l l l

Helecho hembra Lady Fern Athyrium filix-femina l l l l l l l l

Lupino de hoja grande Large-leaved Lupine Lupinus polyphyllus l l l l l l l l l

Madroño de Pacífico Madrone Arbutus menziesii l l l l l l

Helecho de cinco dedos Maidenhair Fern Adiantum pedatum l l l l l l l

Celinda/Jeringuilla Mock Orange Philadelphus lewisii l l l l l l l l

Rocío oceánico Oceanspray Holodiscus discolor l l l l l l l l

Madreselva naranja Orange Honeysuckle Vine Lonicera ciliosa l l l l l l l

Uva de Oregon Oregon Grape Mahonia aquifolium l l l l l l l

Iris de Oregon Oregon Iris Iris tenax l l l l l l l

Uva de gato Oregon Stonecrop Sedum oreganum l l l l l l

Roble blanco de Oregon Oregon White Oak Quercus garryana l l l l l

Osoberry/Ciruela india Osoberry/Indian Plum Oemleria cerasiformis l l l l l l l l

Oxalis de Oregon Oxalis Oxalis oregana l l l l l l l l

Pacific Ninebark Pacific Ninebark Physocarpus capitatus l l l l l l l l

Pino ponderosa Ponderosa Pine Pinus ponderosa l l l l l l

Aliso rojo Red Alder Alnus rubra l l l l l l

Columbina roja Red Columbine Aquilegia formosa l l l l l l l

Saúco rojo Red Elderberry Sambucus racemosa l l l l l l l l

Grosellero en flor Red Flowering Currant Ribes sanguineum l l l l l l l

Cornejo mimbre rojo Red-osier Dogwood Cornus sericea l l l l l l l l

Redstem Ceanothus Redstem Ceanothus Ceanothus sanguineus l l l l l l

Shallon Salal Gaultheria shallon l l l l l l l l l l

Salmonberry Salmonberry Rubus spectabilis l l l l l l l l

Slough Sedge Slough Sedge Carex obnupta l l l l l l l

Bolitas de nieve/Sinforinas Snowberry Symphoricarpos albus l l l l l l l l l

Helecho de espada occidental Sword Fern Polystichum munitum l l l l l l l l

Trilio blanco occidental  Trillium Trillium ovatum l l l l l l l

Arce enredadera Vine Maple Acer circinatum l l l l l l

Cedro rojo occidental Western Redcedar Thuja plicata l l l l l l l l

Fresa de junio/Saskatun Western Serviceberry Amelanchier alnifolia l l l l l l l

Jengibre silvestre Wild Ginger Asarum caudatum l l l l l l

Violeta de la madera Wood Violet Viola glabella l l l l l l l

Fresa silvestre Woodland Strawberry Fragaria vesca l l l l l l l l

Venta anual  Venta anual  
de plantasde plantas
Friends of Tryon Creek
503-636-4398

Leach Botanical Garden
503-823-9503

Portland Audubon Society 
503-292-6855

East Multnomah Soil & Water 
Conservation District
503-222-7645

Es importante preguntar acerca de 
la fuente de la semilla al momento 
de comprar plantas nativas. Muchas 
plantas etiquetadas como “nativas” a 
menudo se cultivan fuera del noroeste 
del Pacífico. Las plantas nativas serían 
aquellas que históricamente han 
crecido dentro de la zona ecológica de 
Willamette Valley.

Estas listas se proporcionan a modo de 
ejemplo solamente y no son inclusivas. 
Proporcionan un punto de partida 
para su investigación personal.

Robin Rose, Caryn Chachulske & Diane Haase, 
Propagation of Pacific Northwest Native Plants,  
OSU Press

George Schenk, Moss Gardening: Including Lichens, 
Liverworts and other Miniatures, Timber Press

Sara B. Stein, Noah’s Garden: Restoring the Ecology of 
Our Own Backyards, Houghton Mifflin Co.

Douglas Tallamy, Bringing Nature Home, Timber Press

Ronald J. Taylor, Northwest Weeds: The Ugly & 
Beautiful Villains of Fields, Gardens, & Roadsides, 
Mountain Press Publishing Co.

Shann Weston, Naturescaping: A Place for Wildlife, 
Oregon Department of Fish & Wildlife

La planta correcta 
en el lugar correcto

Retail NurseriesRetail Nurseries
Bosky Dell Natives
West Linn, OR 97068
503-638-5945

Echo Valley Natives 
Oregon City, OR 97045 
503-631-2451

Livingscape
Portland, OR 97227
503-248-0104

Oregon Native Plant Nursery 
Woodburn, OR 97071 
503-981-2353

Portland Nursery
Portland, OR 97215 
503-231-5050

Sparrowhawk Native Plants 
sparrowhawknativeplants.com

Recursos sobre Recursos sobre 
semillas nativassemillas nativas
Heritage Seedlings Inc. 
Salem, OR 97317
503-585-9835

Oregon Wholesale 
Seed Company
Silverton, OR 97381
503-874-8221

Pacific Northwest Natives 
Albany, OR 97321
541-928-8239

Pro Time Lawn Seed  
Portland, OR 97214
503-239-7518

www.plantnative.org

LibrosLibros
City of Portland, Bureau of Environmental Services, 
Garden Smart, portland.gov/bes/gardensmart

City of Portland, Bureau of Planning and 
Sustainability, Portland Plant List,
portland.gov/portland-plant-list

Charlotte Corkran and Chris Thoms, Amphibians 
of Oregon, Washington, & British Columbia: A Field 
Identification Guide, Lone Pine Publishing

Stephanie Feeney, The Northwest Gardeners’ 
Resource Directory, 7th Edition, Cedarcroft Press

Ferns to Know in Oregon, Oregon State University 
Extension Service

Helen M. Gilkey, Weeds of the Pacific Northwest, 
Oregon State University (OSU)

B. Jennifer Guard, Wetland Plants of Oregon & 
Washington, Lone Pine Publishing

Elizabeth L. Horn, Coastal Wildflowers of the  
Pacific Northwest: Wildflowers & Flowering  
Shrubs from British Columbia to Northern  
California, Mountain Press

Edward C. Jensen & Charles R. Ross, Trees to Know in 
Oregon, OSU Extension Service Circular #1450

Arthur R. Kruckeberg, Gardening with Native Plants of 
the Pacific Northwest, University of Washington Press

Russell Link, Landscaping for Wildlife in the Pacific 
Northwest, University of Washington Press

Ann Lovejoy, Naturalistic Gardening: 
Reflecting  
the Planting Patterns of Nature, Sasquatch Books 

William Olkowski, Sheila Daar, & Helga Olkowski, 
Common-Sense Pest Control, The Taunton Press

Jim Pojar & Andy MacKinnon, Plants of the Pacific 
Northwest Coast: Washington, Oregon, British 
Columbia & Alaska, Lone Pine Publishing

Naturescaping for Clean Rivers Native
Plant List, Environmental Services, 
City of Portland and East Multnomah Soil & Water 
Conservation District

ESTE PÓSTER Y LA LISTA DE  

PLANTAS ESTÁN DISPONIBLES  

EN PORTLAND.GOV/BES

503-823-7740

OM 2111  APR2022

U
sted puede m

arcar la diferencia sim
plem

ente al crear un jardín 
con plantas nativas, lo que tam

bién se conoce com
o paisajism

o 
natural (“naturescaping”). El noroeste del Pacífico tiene una variedad 
espectacular de plantas herm

osas e interesantes que pueden 
utilizarse para controlar la erosión, aum

entar la infiltración de aguas 
pluviales, reducir el riego y reducir o elim

inar el uso de productos 
quím

icos al m
ism

o tiem
po que m

ejoran la estética de su patio. 

Recuerde: 
Utilice la planta 

correcta en el 
lugar correcto.

L I B R O S  Y  TA L L E R E S  ( E N  I N G L É S )F U E N T E S  D E  P L A N TA S  Y  S E M I L L A S  N AT I VA S

TalleresTalleres
El Programa de jardinería natural metropolitana 
ofrece presentaciones de grupos y publicaciones 
tanto impresas como en la web, en oregonmetro.
gov/garden. Dos jardines de demostración cuentan 
con plantas nativas en 18892 SW Kemmer Road 
en Beaverton (abierto desde el amanecer hasta el 
anochecer) y en Blue Lake Park, 21160 NE Blue Lake 
Road en Fairview (abierto todos los días, desde las 8 a. 
m. hasta el atardecer). Llame al 503-234-3000.

Talleres sobre paisajismo natural para tener ríos 
limpios y jardines de lluvia
El Distrito de conservación de suelos y aguas del 
este de Multnomah ofrece talleres gratuitos de 
cuatro horas en primavera y otoño. Puede consultar 
las publicaciones, incluido un libro de trabajo del 
programa. Llame al 503-222-7645.

Backyard Habitat Certification Program 
(Programa de certificación de hábitat en patio) 
Una asociación entre Portland Audubon y  
Columbia Land Trust. Para obtener más información, 
visite la página audubonportland.org o 
columbialandtrust.org.

Trabajemos para tener ríos limpios



Valle de Willamette

¡Paisajismo natural para ríos limpios y hábitats de vida silvestre! Las plantas nativas se adaptan al 
clima y son naturalmente resistentes a las plagas y enfermedades nativas. Requieren menos agua y no 

necesitan aplicaciones químicas para que prosperen. El uso de plantas nativas puede reducir la cantidad 
de contaminación en la escorrentía de aguas pluviales a nuestras vías fluviales.

TIERRA MOJADA TIERRA SECA

Las plantas se organizan por altura. Los árboles se ubican en la parte superior de la página y las plantas de bajo crecimiento se ubican en la parte inferior de la página.

Un agradecimiento especial a: The Wild Garden: Base de datos de plantas nativas del noroeste de Hansen (www.nwplants.com) for images of Common Rush, Madrone, Black Twinberry, Cascade 
Penstemon, Willamette Valley Ponderosa Pine, Red Columbine, Trillium and Woodland Strawberry. Imagen de Redstem Ceanothus de Susan McDougall de la USDA-NRCS PLANTS. 
Imagen de la madreselva naranja del Dr. Nathan Miller.

Aliso rojo
RED ALDER

Arce de hoja grande
BIGLEAF MAPLE

Tuya gigante/ 
Cedro rojo occidental

WESTERN REDCEDAR

Douglas de Oregon/ 
Abeto de Douglas

DOUGLAS FIR

Abeto gigante
GRAND FIR

Pino ponderosa
WILLAMETTE VALLEY 

PONDEROSA PINE

Roble blanco de Oregon
OREGON WHITE OAK

Madroño de Pacífico
MADRONE

Cornejo mimbre rojo/ 
Cornejo colorado de arroyo

RED-OSIER DOGWOOD

Pacific Ninebark
PACIFIC NINEBARK

Osoberry/Ciruela india
OSOBERRY/INDIAN PLUM

Arce enredadera
VINE MAPLE

Salmonberry
SALMONBERRY

Saúco azul
BLUE ELDERBERRY

Rocío oceánico/Arbusto de 
crema/Palo de hierro

OCEANSPRAY

Celinda/Jeringuilla
MOCK ORANGE

Espirea de Douglas
DOUGLAS SPIREA

Madreselva bayas de oso
BLACK TWINBERRY

Saúco rojo
RED ELDERBERRY

Salal/Shallon
SALAL

Bolitas de nieve/Sinforinas
SNOWBERRY

Cáscara sagrada
CASCARA

Grosellero en flor
RED FLOWERING CURRANT

Redstem Ceanothus
REDSTEM CEANOTHUS

Slough Sedge
SLOUGH SEDGE

Helecho hembra
LADY FERN

Corazón sangrante
BLEEDINGHEART

Lupino de hoja grande/
altramuz

LARGE-LEAVED LUPINE

Helecho de espada occidental
SWORD FERN

Uva de Oregon
OREGON GRAPE

Fresa de junio/Saskatun
WESTERN SERVICEBERRY

Penstemon/Campanilla 
morada

CASCADE PENSTEMON

Camasia/Lirio de camas
CAMAS

Helecho de cinco dedos
MAIDENHAIR FERN

Trilio blanco occidental
TRILLIUM

Junco de esteras/Junco común
COMMON RUSH

Columbina roja/Aguileña roja
RED COLUMBINE

Falso sello de Salomón
FALSE SOLOMON'S SEAL

Iris de Oregon
OREGON IRIS

Madreselva naranja
ORANGE HONEYSUCKLE VINE

Jengibre silvestre
WILD GINGER

Lirio falso del valle/ 
Flor de mayo

FALSE LILY OF THE VALLEY

Oxalis de Oregon/ 
Alazán de la secoya

OXALIS

Fresa silvestre/ 
Fresa de los bosques

WOODLAND STRAWBERRY

Violeta de la madera/ 
Violeta de arroyo

WOOD VIOLET

Tellima de flor grande
FRINGECUP

Uva de gato
OREGON STONECROP

Gayuba/Uva de oso
KINNIKINNICK


